
Klasa 5b 

WDŹ 

Temat - Moja Dieta. 

Zapoznaj się z tematem -Moja dieta., następnie wykonaj ćwiczenia do tematu lekcji. 

Geografia 

Temat: Pierwsze podróże geograficzne. 

Dzisiaj w ramach zajęć zajmiemy się podróżami geograficznymi. Poznacie największe odkrycia, 

pierwszych podróżników oraz trasy ich podróży.  

Zaczniemy od zapoznania się z tematem z podręcznika str. 91-97. Następnie wysłuchajcie audiobooka 

(część 1, część 2 i podsumowanie) ze strony  

https://zpe.gov.pl/a/wielkie-odkrycia-geograficzne/D15hl2bO3    

Następnie wspierając się podręcznikiem (mapami z podręcznika) wykonajcie zadania w zeszycie 

ćwiczeń str. 55-56 

Na zakończenie wykonaj zadanie do zeszytu przedmiotowego, które będzie podlegać ocenie na 

następnych zajęciach. 

1. Wymień najważniejsze następstwa wielkich odkryć geograficznych. Wykorzystaj wiadomości z lekcji 

oraz dodatkowych źródeł. 

Jeżeli macie jakieś pytania możecie pisać wiadomość dziennikiem elektronicznym. 

Pozdrawiam 

Wychowanie fizyczne 

Temat lekcji: Doskonalenie rzutów do kosza oraz dwutaktu  

W ramach zajęć zdalnych każdy uczeń w domu dowolną piłką przypomina sobie prawidłowe rzuty 

piłki do kosza; ułożenie prawidłowo rąk i zakończenie rzutu. Doskonalimy dwutakt pamiętając o 

prawidłowych krokach i rzutem jednorącz. 

Historia 

Temat-Polska Bolesława Chrobrego. 

Przeczytaj temat - Polska Bolesława Chrobrego. Wykonaj ćwiczenia do tematu lekcji z zeszytu ćwiczeń. 

Matematyka 

Temat: Obliczanie pól powierzchni prostokątów i kwadratów 
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