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REGULAMIN FUNKCJONOWANIA KLASY IiIV SPORTOWEJ
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWLA IT W SULIKOWIE
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

I.  Postanowienia ogolne

1. Klasa sportowa ksztalci dzieci i mlodziez o szczegodlnych uzdolnieniach sportowych.
2. Zadaniem klasy sportowej jest stworzenie uczniom optymalnych warunkow umozliwiajacych
taczenie zajgé sportowych z realizacja innych zaje¢ dydaktycznych w szczegblnosci poprzez:
a. Opracowanie tygodniowego planu zajeé tak, aby rozklad zaje¢ dydaktycznych byt
dostosowany do rozktadu zajg¢ sportowych;
b. Dazenie do maksymalnego opanowania i utrwalenia przez uczniéw wiadomosci
i umiejetnosci objetych programem nauczania na zajeciach dydaktycznych.
3. Szkola Podstawowa im. Jana Pawta Il w Sulikowie w roku szkolnym 2025/2026 prowadzi

klasy sportowe:
a. 1 etap edukacyjny (klasy I-III) z podzialem na specjalnosci: pitka siatkowa, pitka
nozna;
b. 1I etap edukacyjny (klasy IV-VI) z podzialem na specjalnosé: pilka siatkowa, pitka
nozna.

4. Cykl ksztalcenia sportowego w szkole trwa odpowiednio:
a. | etap edukacyjny (klasy I-III) trwa 3 lata, w ktérym realizuje si¢ rozszerzony program

szkolenia sportowego;
b. II etap edukacyjny (klasy IV-VI) trwa 3 lata, w ktérym realizuje si¢ rozszerzony
program szkolenia sportowego.

5. Szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu 0 szczegdlowe i aktualne przepisy dotyczace
szkolnictwa sportowego.

6. Uczniem klasy sportowej moze zosta¢ zaréwno uczen mieszkajacy w obwodzie szkoty, jak
i uczen mieszkajacy poza jej obwodem.

7. Uczniowie klasy sportowej wylaniani sa w drodze postepowania kwalifikacyjnego
okre§lonego w zasadach rekrutacji do Szkoty Podstawowej im. Jana Pawla II w Sulikowie.
Zasady i harmonogram rekrutacji okreslone zostaly w Regulaminie naboru do klasy I i1V
sportowej. ;

8. Kazdy rodzic oraz uczen winien zapoznac sie z niniejszym regulaminem oraz podpisac jego
akceptacje. Brak podpisu rodzica/prawnego opiekuna bedzie réwnoznaczny Z rezygnacja
z klasy sportowe;.

II. Zalozenia programowe

1. Prowadzone w klasach sportowych programowe szkolenie sportowe ma na celu:
a. Harmonijny rozwéj psychofizyczny uczniow;
Sprzyjanie umiejgtnosciom wspdldziatania w zespole;
Zdobycie odpowiedniego poziomu cech motorycznych oraz sprawnosci specjalne;;
Opanowanie techniki i taktyki danej dyscypliny;
Osiagniecie zadowalajgcego poziomu sportowego;
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f. Wyposazenie w wiedze z zakresu higieny, budowy i fizjologii cztowieka.
Uczniowie klas sportowych realizuja program ksztalcenia ogoélnego zgodny z wymogami
programowymi zaleconymi przez MEN oraz program szkolenia sportowego opracowany
przez odpowiedni zwiazek sportowy.

Szkolenie sportowe obejmuje zajgcia prowadzone na terenie szkoty i obiektach sportowych na
terenie gminy wynikajace z planu nauczania.
Zawody sportowe, turnieje, letnie lub zimowe obozy sportowe sa dobrowolne dla wszystkich
uczniéw z pierwszenstwem klas sportowych.
Odptatnos¢ za obozy sportowe i ich organizacje pokrywaja rodzice.
Kwalifikacji oraz zwolnienia z zawoddéw i turniejdéw dokonuje wyznaczony nauczyciel -
majg one znaczacy wptyw na ocene¢ zdolnosci ucznia do dalszego szkolenia.
Nad sprawnym i efektywnym przebiegiem procesu dydaktycznego i szkoleniowego czuwa
dyrektor szkoty.

IIl.  Zalozenia organizacyjne

Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin zajec¢ sportowych wynosi:
a. | etap edukacyjny (klasy I-IITI) wynosi 10 godzin (w tym 3 godziny wynikajace
z podstawy programowej);
b. II etap edukacyjny (klasy IV — VI) 10 godzin (w tym 4 godziny wynikajace
z podstawy programowej).
Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach lub zawodach sportowych jest
posiadanie waznego badania lekarskiego.
Szkota zapewnia uczniom klasy sportowej:
a. Odpowiednig baze treningowa;
b. Podstawowy sprzet sportowy;
c. Wykwalifikowana kadre
Za przeprowadzenie okresowych badan lekarskich odpowiedzialni sg rodzice.
Uczniowie powinni: przestrzega¢ wszystkich wewnetrznych regulamindw szkolnych,
przestrzega¢ zasad BHP, szczegolnie w czasie trwania zaje¢é, dbac o sprzet sportowy, rozliczy¢
si¢ z pobranego sprzetu sportowego, a w przypadku zagubienia lub zniszczenia ponies¢
odpowiedzialno$¢ materialng (przez rodzicéw/prawnych opiekunow).
Klasa sportowa liczy co najmniej 20 uczniow.

IV.  Obowiazki ucznia klasy sportowej

Uczen klasy sportowej wypetnia wszystkie obowiazki wynikajace ze Statutu Szkoly, a ponadto ma
obowigzek:
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Systematycznie i aktywnie uczestniczyé w zajeciach sportowych, lekcjach wychowania
fizycznego i posiada¢ strdj sportowy odpowiedni do miejsca zajec.

Reprezentowacé szkole godnie w systemie rozgrywek sportowych.

Poddac¢ sie wyznaczonym badaniom lekarskim w roku szkolnym w wyznaczonym terminie.
Dba¢ o reprezentacyjny stroj osobisty (dres, koszulki, spodenki), sprzet sportowy, przybory,
przyrzady i urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia sportowego.

Przestrzega¢ polecefn nauczyciela w czasie prowadzonych zaje¢, nie stwarzaé¢ sytuacji
zagrazajacych niebezpieczenstwu os6b wspolnie éwiczacych.

Przebywaé w obiektach sportowych wylacznie pod opieka nauczyciela i podporzadkowac sig
regulaminowi tych obiektow.

Przestrzega¢ zasad kulturalnego wspolzycia w czasie zaje¢ wychowania fizycznego
i wyjazdoéw sportowych oraz stosowac si¢ do regulaminéw.

Dhugotrwalg niezdolnos$¢ do wykonywania ¢wiczen udokumentowa¢ zwolnieniem lekarskim.
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Z wyprzedzeniem przedlozy¢ nauczycielowi informacje o przewidywanej dluzszej
niezdolnosci do éwiczen oraz nieobecnosci na zajeciach i imprezach sportowych.

V.  Prawa ucznia klasy sportowej, ktéry spelnia obowiazki

Uczen klasy sportowej wypetnia wszystkie prawa wynikajace ze Statutu Szkoty, a ponadto:
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Ma prawo do korzystania pod opieka nauczyciela klasy sportowej ze sprzgtu sportowego,
infrastruktury sportowo — rekreacyjnej szkoty.

Absencja ucznia wynikajagca z udzialu w zawodach sportowych jest ujmowana
w dokumentacji szkolnej jako ,,obecnosc”.

VI. Postanowienia koncowe

Wobec ucznia, ktory nie stosuje si¢ do niniejszego regulaminu podczas wyjazdu czy obozu
sportowego przewidziane s3 kary zgodnie ze Statutem szkoly, a ponadto nauczyciel klasy
sportowej moze:

a. Pozbawié prawa uczestnictwa w obozie sportowym;

b. Usunaé z obozu sportowego lub imprezy sportowej przy jednoczesnym nalozeniu na
rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia obowiazku odebrania dziecka z miejsca jego
pobytu na ich koszt i w najkrétszym mozliwym terminie.

O nalozeniu wymienionych kar nauczyciel klasy sportowej informuje wychowawce klasy
i dyrektora szkoty.
Uczen, ktory nie przestrzega postanowien niniejszego regulaminu podczas zaj¢é, zostaje
przeniesiony do réwnoleglej klasy dzialajacej na zasadach ogdlnych, szczegdlnie w razie:
notorycznego naruszania postanowien regulaminéw szkolnych — jezeli jego zachowanie
ocenione zostanie za nieodpowiednie, stwierdzenia palenia papierosow, e-papierosow, picia
alkoholu lub stosowania innych niedozwolonych uzywek, osiagania stabych wynikow
sportowych lub dydaktycznych, opuszczania zajg¢ lekcyjnych bez usprawiedliwienia,
stwierdzenia zachowania zagrazajacego innym uczniom.
Decyzje o przeniesieniu ucznia podejmuje dyrektor szkoly na wniosek wychowawcy, poparty
opinig nauczyciela wychowania fizycznego lub trenera.
O fakcie wykluczenia ucznia z klasy sportowej rodzice sg powiadamiani pisemnie.
Stwierdzenie ciezkiego naruszenia postanowiefl niniejszego regulaminu  powoduje
przeniesienia ucznia w kazdym czasie.
Uczen, ktéry nie kwalifikuje si¢ do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie opinii
prowadzacego zajecia lub opinii lekarza, przenosi si¢ do rownoleglej klasy dzialajacej na
zasadach og6lnych.
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